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Questo Manuale di Medicina del Lavoro è diretto principalmente agli studenti del Corso di Laurea in 
Medicina e Chirurgia ma potrà essere di ausilio a tutti i cultori della materia che si occupano di Igiene e 
Sicurezza nei luoghi di lavoro. Il volume è stato impostato secondo criteri classici, riassumendo in 
ampi capitoli tutti i temi relativi alla prevenzione, diagnosi e terapia delle principali patologie da 
lavoro. Viene richiamata la struttura dell’ultimo testo, edito a cura della Nostra Scuola, circa venti anni 
addietro e i contributi di diversi specialisti ne hanno consentito un aggiornamento completo, basato 
sul progredire delle conoscenze.  
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Il peso complessivo dell’Herpes zoster, sia in termini di morbosità che di complicanze e sequele a 
breve e lungo termine, il livello sub-ottimale delle terapie disponibili e gli alti costi correlati con la 
patologia, hanno indotto i ricercatori già molti anni fa a sviluppare un nuovo approccio preventivo 
mediante vaccinazione. Il vaccino zoster oggi commercialmente disponibile ha un elevato contenuto 
antigenico e nel corso degli anni sono stati pubblicati numerosi studi che ne hanno valutato efficacia, 
effectiveness e sicurezza. Sulla base delle evidenze scientifiche acquisite e delle valutazioni di health 
technology assessment (HTA) disponibili che confermano la valenza della vaccinazione zoster e ne 
supportano l’uso, diverse nazioni nel mondo e alcune regioni italiane hanno introdotto la vaccinazione, 
seppure con diverse raccomandazioni e modalità di finanziamento dell’intervento di immunizzazione. 
Con il presente volume gli Autori hanno voluto fare il punto sulle più aggiornate conoscenze 
scientifiche tenendo conto della multi-disciplinarietà che contraddistingue questa importante malattia 
infettiva. 
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Cardiac resynchronization therapy emerged more than two decades ago as a useful form of device 
therapy for patients with heart failure and associated abnormal ventricular conduction, as indicated 
by a wide QRS complex. In this book, the Authors present insights into how to achieve the greatest 
benefits with CRT therapy to improve long-term outcomes. 
For those who are interested in learning more about CRT, this is a great instrument to get introduced 
to the practice and theory and it is highly recommended for anyone who does not know much about 
CRT and would like to learn more. The Authors involved in this work are the back-bone of 
international research in the field. This book is meant to be a summary of the latest developments in 
the management of patients with heart failure. Therefore, this is an indispensable reference guide 
useful to fellows and specialists in cardiology and cardiac electrophysiology. 
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Lo scopo di questo volume è quello di fornire una visione d’insieme e riassumere lo stato attuale delle 
conoscenze sulla terapia antiaggregante nel paziente acuto con un approccio prevalentemente, ma non 
esclusivamente, interventistico dedicando grande spazio a tutti i temi più innovativi sviluppati da esperti che 
trattano ogni giorno queste patologie nel laboratorio di emodinamica e in unità coronarica. Il cardiologo 
emodinamista è divenuto negli anni sempre più consapevole della problematica clinica del paziente e si è 
affiancato al cardiologo clinico di unità coronarica nella gestione del paziente con SCA, non riducendo più il suo 
intervento alla sala di emodinamica e alla trombosi dello stent, ma entrando nella totale complessità del quadro 
clinico, dell’accesso arterioso alla scelta della terapia antiaggregante piastrinica sia a breve sia a lungo termine. 
L’avvento di nuovi farmaci antiaggreganti orali in tutti i pazienti con SCA, al fine di superare il limite della 
variabilità di risposta individuale e il conseguente rischio di trombosi, ha determinato una riduzione rilevante 
degli eventi avversi successivi, con un aumento limitato degli effetti collaterali emorragici laddove si applica una 
corretta selezione dei pazienti. 
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The management of abdominal aortic aneurysms is one of the most investigated and interesting topics 
in current vascular and endovascular surgery. This book was planned as a modern and comprehensive 
work on abdominal aortic aneurysms, reviewing all the relevant issues in this field: after an update on 
the latest aneurysms developments, an exhaustive revision of all the available Guidelines is provided. 
Then, all treatment modalities for infrarenal, juxtarenal and suprarenal aneurysms are illustrated in 
detail and commented. A place of honor has been reserved for new technologies, such as EVAS and 
branch of hypogastric arteries. Last, but not least, hot topics such as rupture, technical failure and 
infections are thoroughly discussed. The compilation of this book was made possible by all the authors 
involved, who shared their great expertise and their invaluable experience. This is a reference work 
written by expert vascular surgeons for fellow surgeons and students interested in extending their 
knowledge in the field of abdominal aortic aneurysm management. 
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Aortic arch repair is still considered a formidable challenge for cardiovascular surgeons as well as for 
interventional cardiologists and radiologists, because its anatomy and pathology pose the risk of critical branch 
vessel perfusion, regardless of the technique used. The development of hybrid strategies, along with the recent 
introduction of new grafts and novel perfusion techniques, now offers tailored repair options for patients with 
complex aortic arch disease. Focusing on the “innovative” management of this pathology, this book provides 
reliable guidance on both standard and new, alternative approaches with the contribution of nationally and 
internationally recognized experts in this field. The Editor hopes that the book will be a valuable resource for 
cardiovascular surgeons and anesthesiologists, interventional cardiologists, perfusionists and other healthcare 
professionals who are specialized in the treatment of patients with thoracic aorta disease. 
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Nowadays, new devices and techniques are constantly being introduced in endovascular surgery, therefore it is 
crucial to proactively and regularly update our knowledge, so that new approaches may hopefully be developed, 
which allow the best possible application of the new tools available. This book has been conceived with the aim 
of uniting all of the most authoritative Italian experts of endovascular surgery and many prestigious 
international colleagues in the compilation of an updated textbook on complex endovascular aortic procedures, 
which in some cases have been described and clarified by the very ones who performed them for the first time. 
This volume is meant for vascular surgeons as s revision of the latest research results, but also for students and 
residents as a reference work on endovascular surgical procedures – with its  schematic explanations, it is an 
accessible read even to young doctors who are just starting out in this branch of surgery. 
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Le cure palliative sono state progressivamente adottate negli ospedali e nelle istituzioni accademiche di tutto il 
mondo, ma tale processo è stato lento e difficile. Le risorse umane ed economiche sono state limitate, soprattutto 
per la ricerca, rispetto ad altre discipline che si sono sviluppate nella corrente principale della medicina clinica e 
accademica. 
In questo volume l’autore introduce il lettore lungo un percorso in cui vengono trattati tutti gli aspetti delle cure 
palliative più importanti, dalla valutazione al trattamento del paziente oncologico. Lo stile familiare rende il 
processo della lettura e dell’apprendimento molto gradevole. Questo testo sarà pertanto fonte di ispirazione per 
tutti i professionisti del settore nella loro pratica quotidiana e permetterà di migliorare le cure dei pazienti 
sofferenti. 
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This Handbook refers to Dactyloscopy (also called Fingerprint Study or Friction Ridge Study). For more 

than a century, fingerprints have been useful in a wide range of applications, because they can be used for 
identification due to fundamental principles: immutability in the course of life (they are permanent) and 
uniqueness because always different (they are individual). In forensics, there are very large databases that allow 
the recognition of aliases, traces found at a crime scene and unknown bodies.  

This Handbook is organized into 4 Sections: 1) Toolbox, 2) Known Prints, 3) Latent Prints, 4) Other 
Fields. The first concerns basic knowledge of the field, i.e., history, anatomy, embryology and the morphology of 
the friction ridges of the finger, hand and foot. The second concerns personal identification, including print-
taking techniques and search procedures. The third concerns latent prints, including the analysis and 
comparison of traces found at a crime scene. Finally, the fourth concerns different fields such as deceased and 
missing persons, attempts to counterfeit fingerprints, biometric recognition, cross-border service applications 
and the use of fingerprints in archaeology and anthropology. It is divided into 25 Chapters.  
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Si ritiene che un corso di valutazione dello stato della saluti di un individuo sia basilare per la preparazione alla 
professione sanitaria. Spesso, il “physical assessment check-off exam” rappresenta una parte essenziale del corso. 
Lo scopo di questo libro è quello di guidare lo studente, attraverso le fasi specifiche riguardanti le tecniche di 
valutazione fisica che possono essere utilizzate nel “well-patient physical assessment check-off exam” o per 
sviluppare il data-base del paziente. 
Nel testo sono inclusi: 

 numerose foto e illustrazioni per guidare lo studente a comprendere meglio le varie fasi 
dell’accertamento; 

 un’ampia raccolta di esempi riguardanti risultati attesi o “normali” di ciascuna tecnica di valutazione; 
 un elenco di variazioni benigne che potrebbero essere non comuni ma non necessariamente patologiche; 
 una sezione che elenca una serie di risultati inattesi e possibili patologie correlate; 
 una checklist complessiva delle fasi di valutazione; 
 nella lista di controllo, nella colonna vuota, può essere aggiunto un punteggio di valutazione degli 

argomenti di “check-off exam”; 
 negli appositi spazi lasciati in bianco, in più righe, i docenti o gli studenti possono elencare competenze 

aggiuntive. 
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Il papavero da oppio è un ibrido nato in epoca neolitica nel bacino del Mediterraneo, lungo la linea di 
demarcazione egeo-anatolica tra la flora europea e quella medio-orientale. I primi agricoltori 
iniziarono a servirsene come alimento, stante l’abbondanza di semi ad alto potere nutritivo; e 
scoprirono presto che l’inalazione del fumo generato dalla combustione delle capsule leniva il dolore 
fisico e l’angoscia di morte, consentendo al contempo di esplorare l’extra-sensoriale per mettersi in 
contatto con il divino. Avendo avuto come luogo di nascita le rive di quel mare dove nel corso della 
storia si sono incontrati più popoli che in qualsiasi altro luogo della terra, è parso utile ricercare le 
tracce del suo prezioso lattice nel contesto delle varie civiltà mediterranee, utilizzando tale ricerca 
come filo conduttore per una rivisitazione della nascita e dello sviluppo della medicina del mondo 
antico e riservando la dovuta attenzione anche ad altre droghe vegetali nate altrove. Insomma, una 
storia delle droghe esplorata nel contesto del loro originario utilizzo non solo edonico ma anche 
medico. Quindi, di fatto, anche una storia degli albori della medicina, del suo affermarsi come scienza 
autonoma attraverso un lungo e travagliato affrancamento dalla religione e dalla filosofia. 
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